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TRAVEL COMPANY

Egitto Classico

8 giorni / 7 notti
04 ottobre al 11 ottobre 2024
3 notti Il Cairo e 4 notti in crociera da Luxor ad Assuan

1° giorno Milano/ Il Cairo

Partenza da Milano Malpensa per Il Cairo, con volo di linea Egypt Air, all’arrivo incontro con il personale
d’assistente locale per il rilascio del visto e formalita di sbarco, pratiche d’immigrazione e doganali, ritiro dei
bagagli e trasferimento per I’hotel ad Il Cairo.

Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° giorno Il Cairo

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita della Necropoli di Sakkara con le Mastabe e la
Piramide a gradoni di Zoser, prima testimonianza delle Piramidi nell’antico Egitto. Visita poi della Tomba di
Mehu, aperta al pubblico da settembre 2018: i colori vividi e le scene raffigurate ne fanno una delle piu
belle sepolture di quest’area. Davvero da non perdere! Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita
alla piana di Giza, con le Piramidi, una delle sette meraviglie del mondo, e alla Sfinge, il cui volto ha
affascinato gli Egizi per secoli (ingresso alla Grande Piramide non incluso e facoltativo). Cena e
pernottamento in hotel.

3° giorno Il Cairo

Prima colazione buffet in hotel. Mattinata dedicata alla visita del Museo Egizio che raccoglie la piu ricca
collezione esistente di antichita egizie. Oltre centomila reperti, dalla preistoria al periodo tolemaico - romano
sono esposti nelle numerose sale. Si avra I'occasione di apprezzare la preziosita di quest’arte e comprendere
la sua “eternita”, che lega insieme bellezza e forma “senza tempo”. Da ammirare il favoloso tesoro della
tomba di Tut-Ank-Amon, l'unica a non essere stata violata dai ladri. Seconda colazione in un tipico ristorante.
Pomeriggio dedicato alla visita della Cittadella, poderosa fortezza voluta dal sultano Saladino nel XII secolo,
con le sue imponenti Moschee: la Moschea di Mohammed Ali, o Moschea di Alabastro, costruita nel 1857,
dal piazzale del quale si pud ammirare una magnifica veduta dell'intera citta; la Moschea del Sultano Hassan,
considerata il capolavoro dell'architettura araba. Tempo a disposizione per lo shopping nei grandi bazar di

Khan El-Khalili, uno dei mercati pit affascinanti del mondo. Cena in hotel e pernottamento.
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4° giorno - Il Cairo / Luxor

Prima colazione in hotel e trasferimento all'aeroporto del Cairo. Partenza con volo per Luxor. All’arrivo a
Luxor incontro all'aeroporto con I'assistente locale e trasferimento a bordo la crociera.

Sistemazione in cabina a bordo la crociera. Pranzo a bordo.

Pomeriggio dedicato alla visita dello spettacolare Tempio di Karnak, forse il pil esteso e maestoso tra i
complessi monumentali dell’Egitto faraonico. Il sito risale al 2000 a.C. e la costruzione iniziale sarebbe stata
ampliata da circa 30 faraoni che aggiunsero edifici, cappelle, e altre meraviglie architettoniche, nell’arco di
2000 anni che intercorrono tra il Medio Regno e I'epoca tolemaica. Segue la visita del Tempio di Luxor,
suggestivo per la sua posizione in riva al Nilo, semplice per la sua “compattezza” e in ottimo stato di
conservazione. Un tempo, il viale delle Sfingi che da accesso al tempio, lo collegava al complesso di Karnak.
Cena e pernottamento a bordo.

5° giorno - Luxor / Esna / Edfu

Pensione completa a Bordo.

Mattinata dedicata alla visita della Necropoli Tebana sulla sponda ovest del Nilo: i colossi di
Memnone, le gigantesche statue corrose dai secoli, che ritraggono il faraone del Nuovo Regno
Amenofi lll; Deir el Bahari con lo spettacolare Tempio di Hatshepsut, degno tributo alla donna che
regno come faraone per quasi mezzo secolo; la Valle dei Re, la necropoli dove faraoni e altri nobili,
si fecero scavare tombe incredibili, molto profonde e, a volte, riccamente decorate. Segue la visita
della Valle delle Regine, con le tombe delle consorti reali e dei loro figli.

Rientro a bordo, pranzo e navigazione verso Esna, cittadina agricola che sorge sulla riva sinistra del
Nilo. Passaggio della chiusa e proseguimento della navigazione alla volta di Edfu.

Pernottamento a bordo.

6° giorno - Edfu / Kom Ombo / Aswan

Pensione completa.

Mattinata sbarco a terra a Edfu per la visita del Tempio dedicato a Horus. Il tempio di Edfu
appartiene al periodo tolemaico ed € oggi in condizioni perfette. La costruzione comincio nel 237
a. C. sulle fondamenta di un tempio pili antico, e fu portata a compimento nel 57 a. C. Qui Horus
era conosciuto come "il disco alato", ed & cosi che & stato rappresentato sugli architravi del
tempio. Proseguimento della navigazione e sosta per la visita del tempio di Kom Ombo, dedicato a
Sobek, il dio coccodrillo, e a Haroeris, il dio Horus. Reimbarco e proseguimento per

Aswan. Pernottamento a bordo.

7° giorno — Aswan

Prima colazione a bordo .Di prima mattina partenza in pullman per I’escursione al complesso
monumentale di Abu Simbel che rappresenta |'apoteosi del regno di Ramses Il, con la
realizzazione di due templi in onore di Amon Ra, Ptah, Harmakhis e di sé stesso, oltre al tempio
minore realizzato in onore di Nefertari, sua sposa. Pranzo a bordo al rientro. Escursione in barca
al tempio tolemaico di Philae, dedicato alla Dea Iside, posto tra la vecchia e la nuova diga di
Aswan e al termine, tappa e sosta alla Grande Diga, che ha dato origine al Lago Nasser (o mare di
Nubia) tra Egitto e Sudan.

Cena pernottamento a bordo.

8° giorno - Aswan / Cairo/Milano
Prima colazione al mattino presto e trasferimento in aeroporto per il volo per Cairo. Transito
cambio aereo e proseguimento per I'ltalia. Arrivo e fine del viaggio.
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Quotazioni

Quota per persona in camera / cabina Doppia € 2.150.00
Supplemento camera / cabina singola € 500.00

La quota comprende:

Viaggio aereo andata e ritorno MILANO/CAIRO/LUXOR-ASWAN/CAIRO/ROMA-MILANO
Bagaglio in stiva di 20 Kg. incluso.

Sistemazione in hotel 5 stelle in camera doppia con servizi privati.

Sistemazione sulla M/N NILE CRUSIE 5 stelle in cabine doppie.

Trattamento di pensione completa per tutta la durata del viaggio.

Visite ed escursioni come da programma con guida Egittologo dedicata in lingua italiana
Escursione ad Abu Simbel e visite ai templi.

Trasferimenti da e per gli aeroporti all’hotel/Motonave

Visto consolare d’ingresso in Egitto.

Assicurazione medico bagaglio.

La quota non comprende:

mance, 60.00 € da pagare in loco

Le bevande durante i pasti

Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”

Operativi voli

- MS 704 04 OCT. MILANO (MXP) / IL CAIRO (CAl) 14.30-19.15

> MS 160 07 OCT. IL CAIRO (CAI) / LUXOR (LXR)  09.05 - 10.05
- MS 083 11 OCT. ASWAN (ASW) / IL CAIRO (CAI)  09.00 - 10.20
> MS 705 11 OCT. IL CAIRO (CAI) / MILANO (MXP) 13.55 - 16.50

DOCUMENTI RICHIESTI PER L’ESPATRIO per cittadini italiani
Passaporto individuale, valido minimo 6 mesi. Lingresso in Egitto con la carta di identita italiana valida
per |'espatrio € consentito, unitamente alla presentazione di due foto formato tessera e di una
fotocopia della carta d’identita. Attualmente non viene accettata la carta d’identita con timbro di
proroga validita sul retro.
La carta deve avere una validita residua di almeno altri 6 mesi oltre al periodo del viaggio.
e Se viaggiate con passaporto: dovrete compilare un unico modulo di sbarco che spesso viene
consegnato direttamente a bordo dell’aereo
e Se viaggiate con carta d’identita, oltre a questo modulo, a terra ne dovrete compilare un altro
dove verra applicata la foto e il visto e che dovrete esibire e conservare per tutto il viaggio. Tale
modulo verra ritirato all’uscita dall’Egitto.
I minori devono essere in possesso di proprio documento d’espatrio (carta d’identita o passaporto).
E consigliabile portare con sé anche un certificato di nascita con i nomi dei genitori.
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NOTIZIE UTILI

DOCUMENTI E necessario il passaporto con almeno tre mesi di validita dalla data di partenza o, in alternativa,
carta d’identita valevole per I'espatrio con validita residua minima di almeno un mese, una foto formato
tessera e una fotocopia del documento. Il corrispondente in loco provvedera all'ottenimento del visto.

VACCINAZIONI E MEDICINALI Non & prevista alcuna vaccinazione. E consigliabile munirsi di disinfettanti
intestinali, compresse antinfluenzali e antibiotici.

LINGUA. La lingua ufficiale e I'arabo e la lingua italiana e inglese sono parlata dalla maggioranza della
popolazione.

MONETA. La divisa locale & la lira egiziana o pound. Munirsi di euro. Le principali carte di credito sono
accettate dagli hotel.

FUSO ORARIO Dal 30 settembre al 27 aprile I'Egitto adotta I'ora legale e la differenza rispetto all’ Italia € nulla.
Per gli altri periodi dell’anno, un’ora in piu rispetto all’ltalia

CLIMA Calda ed asciutta I'estate con temperature che raggiungono anche i 35°-40°, breve e mite I'inverno,
caldo nell’Alto Egitto. Le notti sono caratterizzate da sensibili escursioni termiche.

FOTO E VIDEO Le videocamere devono essere dichiarate agli uffici doganali egiziani in arrivo e in partenza.
ELETTRICITA: 220 volte.

TELEFONO. Per chiamare I'ltalia dall’Egitto il prefisso & 0039 seguito da quello relativo alla citta con lo zero.
La rete GSM e attiva — collegamento Wi-Fi disponibili gratuitamente in alcuni locali, I'acquisto di schede (SIM)
disponibile con tariffe vantaggiose.

SHOPPING. L’artigianato egiziano e ricco di prodotti tipici: lavori in cuoio, rame, ottone, alabastro e pietre
dure, gioielli in oro e argento, disegni su papiro e cartigli, tappeti, vetri soffiati, essenze, spezie, nonché
numerosissimi portafortuna, tra cui spicca il famosissimo “scarabeo”. In particolare: I'alabastro, sembra che
la parola stessa derivi dal nome di una citta egiziana. | negozi vendono statuette, portasigarette, vasi ed altri
articoli del genere ricavati da questa pietra. Pietre preziose e semipreziose sono in vendita a prezzi
interessanti, spesso gia montate su ciondoli d’oro. Si trovano anche vassoi, scatole in cedro o sandalo
intarsiate con pezzetti di avorio, madreperla ed ebano. Rame e ottone prendono forma trasformandosi in
vassoi, servizi per caffé alla turca, samovar. | tessuti: il cotone egiziano & fra i migliori del mondo. | lunghi ed
ampi abiti egiziani, i “galabia” sono comodi e simpatici.
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ESE: EGITT(

IL CAIRO. La Capitale dell'Egitto sorge non lontano dall'ampio delta del fertile Nilo e con i suoi 15 milioni di abitanti e fra le citta piu
densamente popolate di tutta la Terra e cuore politico e culturale del mondo arabo.

E indubbiamente una citta caotica, rumorosa e polverosa, ma dotata di un fascino pieno di contrasti e dalle tinte forti. Il fulcro frenetico
della citta e piazza Thir, dove si trova il Museo Egizio, con i suoi centomila reperti. Tutta la citta conserva una ricca tradizione di arte
islamica come testimoniano le straordinarie strutture delle moschee: con i loro fantastici profili di cupole e minareti: la Moschea di
Kalawun, vicina al famoso bazaar di Khan el Khalili con le sue centinaia di botteghe. La Moschea del Sultano Hassan e infine quella del
Sultano Mohamed Ali, detta di alabastro, alla sommita della Cittadella, poderosa fortezza di stile crociato risalente all'epoca del
favoloso Saladino. GIZA: A soli 12 km. dal centro del Cairo, & divenuto ormai un quartiere residenziale con alcuni tra i migliori alberghi
della citta. Era una necropoli e testimonia la grande evoluzione architettonica dalla mastaba, semplice sepolcro a sezione trapezoidale,
alle Piramidi, simboli solari le cui facce triangolari venivano interpretate come raggi di luce lungo i quali lo spirito del Faraone poteva
piu facilmente raggiungere il Sole. Senza porte o finestre, che potrebbero dare un senso delle proporzioni, sembrano stranamente
piccole fino a che non si giunge in prossimita della loro base: qui si rimane affascinati ed intimiditi da tale perfezione di forme. La
Grande Piramide di Cheope € alta 137 metri ed e formata da circa 2 milioni e mezzo di giganteschi blocchi di pietra: pare che 100.000
uomini vi abbiano lavorato per ben 20 anni! Quella di suo figlio Chefren & alta 136 metri e sembra pil grande ad una certa distanza
perché posta su un terreno piu elevato; del rivestimento in pietra levigata che la ricopriva tutta, resta solo la sommita. Vi & poi a fianco
la pili piccola, quella di Micerino, alta solo 66 metri. La Sfinge, Abu el Houl ossia "padre del terrore" in arabo, venne scolpita da una
roccia naturale a immagine del Faraone Chefren, e posta a guardia della sua tomba piramidale. MEMPHIS E SAQQARA: Altri 15 km. a
Sud di Giza e si arriva a Memphis, capitale per circa 500 anni durante |'antico Regno, 5 millenni or sono. Unici resti una colossale statua
in pietra calcarea, rappresentante Ramsete Il sdraiato e una Sfinge di alabastro. Poco distante c'é Saqgara, la piu grande necropoli
dell'Egitto. La Piramide alta 60 metri del Faraone Zoser € in assoluto la pili antica testimonianza di manufatto architettonico. Gli enormi
gradoni simboleggiavano la scala dell'ascensione regale verso il Sole.

LA VALLE DEL NILO. Il Nilo scorre per 1500 km da sud a nord, dividendo il Paese in due aree geograficamente distinte e costituendo
la fonte principale per io sviluppo del Paese.

Lungo la sua valle si aprono i territori fertili che creano una striscia di terra verde, larga tra i 10 e i 20 km, tra Aswan e IL Cairo.
Ramificazioni di origine eolica si spingono fino alle depressioni del deserto libico, dove sorgono le oasi piu fiorenti. Sviluppatasi fin
dall'antichita, grazie alle inondazioni del fiume che fino alla costruzione delle moderne opere idrauliche avvenivano annualmente,
oggi la valle del Nilo rappresenta l'unica area coltivabile del Paese: il 3,5% dell’intero territorio, in cui si concentra circa il 98% della
popolazione. Con la costruzione delle dighe di Aswan, negli anni a cavallo fra il XIX e il XX secolo, il flusso delle acque e stato regolato,
permettendo cosi una costante irrigazione di tutta I'area fertile e la conseguente estensione dei territori coltivabili. Il Delta del Nilo,
che si apre a nord del Cairo, & costituito da due ramificazioni principali, le quali portano I'acqua nella valle creando un’area coltivabile
di circa 23 .000 kmg. Oltre a essere fonte di sostentamento alimentare, con le sue piene che hanno permesso lo sviluppo del Paese,
il Nilo ha rappresentato anche una fonte preziosa di materie prime per I'edilizia: & nei suoi fondali che gli antichi Egizi prelevavano il
fango argilloso e la sabbia calcarea da utilizzare nella costruzione degli edifici.

Luxor sorge nella zona meridionale di quella che fu I'antica citta di Tebe e vi si possono ammirare le rovine di un grande tempio
costruito nel XIV secolo a.C., il quale era collegato al tempio di Karnak dal "Viale delle Sfingi".

Ad Esna il corso del Nilo e sbarrato da un'imponente diga il cui superamento in nave avviene tramite una chiusa e da la possibilita di
ammirare la diga ed il paesaggio intorno. Ad Esna, nel centro citta, si trova il Tempio di Khnum.

Edfu & un grande complesso, costruito durante |'antico regno dell'epoca Tolemaica, dedicato al dio Horus, & perfettamente conservato
ad Edfu. La struttura é tipica del tempio egizio, con luci ed ombre che danno una profondita ed un fascino strano ed originale. Due
statue sono a guardia dell'ingresso, mentre le pareti esterne sono ricoperte da numerose iscrizioni che ricostruiscono i particolari
della costruzione.

Kom Ombo si trova a nord di Aswan, su un'ansa del fiume, e situato il Tempio di Kom Ombo, dedicato al dio Sobek, il dio della fertilita
dalla testa di coccodrillo, ed al culto di Haroeris, il dio del Sole dalla testa di sparviero.

Aswan e una nota citta situata a sud di Luxor. Nell'antichita, essa ospitava numerosi templi, tra cui quello di Iside, ancora visibile, ed
una miriade di tombe scavate nella roccia. Oggi, si € modernizzata in seguito alla costruzione di una grossa diga sul Nilo.La diga di
Aswan ha dato origine, col passare del tempo, al lago Nasser, che non ¢ altro che un ingrossamento del Nilo in quel punto. In mezzo
al lago, troviamo lI'isola Elefantina

Niogire &
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