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> INDIA GUJARAT

DESERTI, TRIBU E SPIRITUALITA GIAINISTA

18 — 29 OTTOBRE 2024, 12 giorni - 10 notti

1/ Gujarat, uno degli Stati trainanti dell'economia indiana, € la terra dei Gujjar;, leggendari re del VII secolo, un clan guerriero
che partecipo attivamente al movimento indipendentista contro /impero coloniale britannico.
E’ Jo stato piu ad occidente dellTndia, affacciato sul Mar Arabico confinando ad oriente con il ben pit famoso Rajasthan.
A differenza di questultimo € un territorio ancora relativamente poco conosciuto al turismo internazionale e per tale ragione
mantiene una autenticita culturale, religiosa e paesaggistica sorprendente.
In questa terra nacque ed opero il profeta della non violenza Mahatma Gandbi.
Da Ahmedabad Gandhi intraprese la marcia del sale per rivendicarne simbolicamente il possesso al popolo indiano. Una marcia di
oltre 300 km e un passo fondamentale sulla strada dellindjpendenza.
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1° giorno, venerdi 18 ottobre 2024: Milano > (Dubai)

Ritrovo dei signori partecipanti in mattinata all'aeroporto di Malpensa, disbrigo delle formalita d'imbarco e doganali e partenza
con volo di linea Emirates EK206 delle 14h05 per Dubai. All'arrivo, previsto alle 22h10, dopo 6h05’ di volo. Pasti e pernottamento
a bordo.

2° giorno, sabato 19 ottobre 2024: (Dubai) > Ahmedabad
Coincidenza con il volo EK540 delle 3h50 per Ahmedabad, con arrivo previsto alle 8h10 dopo 2h50’ ore di volo.
Trasferimento all’hotel per la sistemazione nelle camere riservate e tempo per il riposo. Nel pomeriggio visita alla moschea di
Siddhi Sayed, nota per le sculture in filigrana di marmo, e all’Ashram Sabarmati, che oltre ad essere stata una delle residenze di
Gandhi é stata anche simbolo del movimento d'indipendenza indiano. Al termine, trasferimento in hotel e pernottamento.
Ahmedabad, Citta sul fiume Sabarmati, fondata nel XV secolo dal sultano Ahmed Shah come capitale del sultanato di Gujarat.
La moschea del venerdi di Ahmedabad ha 15 cupole, sostenute da 260 colonne con incisioni molto elaborate.
Nei nuovi quartieri di New Ahmedabad, oltre il fiume Sabarmati, si trovano edifici progettati e realizzati da Le Corbusier e
da Louis Kahn, come il Sanskar Kendra di Le Corbusier, ora museo che ospita una rara collezione di miniature.
LAshram Sabarmati, monumento nazionale, fu una delle residenze del Mahatma Gandhi, il quale vi risedette per circa dodici
anni e da dove parti con 78 compagni per la celebre marcia del sale del 12 marzo 1930. La marcia incito centinaia di migliaia
di persone in tutta I'India a unirsi alla causa, attraverso la produzione illegale di sale. La disobbedienza civile di massa porto
all'incarcerazione di piu di 60.000 patrioti.
Mentre risiedeva nellashram, Gandhi fondo una scuola superiore che si concentrava sul lavoro manuale, agricoltura e
alfabetizzazione, per poter avanzare nello sforzo di portare la Nazione all autosufficienza.
Il museo dellAshram comprende dipinti e foto, la biblioteca con circa 35.000 libri e gli archivi con migliaia di lettere e
manoscritti, Nell'Hridaya Kunj sono esposte alcune reliquie di Gandhi, tra cui il celebre arcolaio che egli usava per tessere il
khadi.

3° giorno, domenica 20 ottobre 2024: Ahmedabad > Patan > Modhera > Piccolo Rann di Kutch > Bajana
Pensione completa.

Partenza per Patan (130km, 3h) e visita al pozzo a gradini Rani Ki Vav. A seguire, partenza per Modhera (35 km, 1h) per la visita
del Tempio del Sole. Proseguimento verso Bajana (75 km, 2h) e sistemazione nelle camere riservate. Al tramonto visita al parco
Piccolo Rann di Kutch famoso per gli asini selvatici e i fenicotteri rosa. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate.

® patan. Citts fondata nel 745 da Vanraj Chavda col nome di Anhilwara Patan, nellanno 1000 era la decima citta piu grande
al mondo, con una popolazione superiore a 100.000 abitanti.

Patan fu capitale del Gujarat tra il secolo XII e il secolo XV, prima che il sultano Ahmed Shan trasferisse /la corte alla nuova
capitale Ahmedabad nel 1411.

1/ piv imponente monumento della antica capitale e il Rani ki vav, recentemente restaurato, un pozzo a gradini di ben sette
pianj, che é considerato uno dei migliori esempi dellarchitettura del periodo solanki, Costruito nel XI secolo dalla
regina Udaymati in memoria del marito Bhimdeva, il vav ha piu di 800 sculture con incisioni elaborate e 37 nicchie con
rappresentazioni del dio Ganesh alla base.

Nei pressi del fiume Saraswati, si trova il Sahastralinga Talav, un grande serbatoio per acqua circondato da numerosissim/
tempietti dedicati al dio Shiva.

Modhera. Piccolo villaggio nel distretto di Mehsana dove si trova un bel tempio dedicato a Surya, dio indu del sole. Il tempio
fu costruito nel 1026 dal re Bhima I della dinastia solanki. Una serie di rampe di scale portano fino alla base del kund, il
serbatoio, che ha la forma di una piramide tronca capovolta ed é circondato da una serie di tempietti sormontati da shikhara,
torri ricurve.

Giainismo. 1/ giainismo é la religione dei seguaci di Jina Mahavira Vardhamana nel VI sec. a.C,, un gruppo eterodosso alla
religiosita brahmanica e vedica e che mira a ottenere la liberazione dal samsara, il ciclo delle esistenze, e l'eliminazione
del karma attraverso una serie di austere pratiche di ascetismo. I giainisti ritengono che Jina Mahavira Vardhamana sia solo il
ventiquattresimo dei tirthankara, i maestri che hanno insegnato la via della liberazione dal ciclo delle esistenze. La storia e
lidentita stessa del primo tirthankara, Rsabha, si perde nella leggenda.

Letica giainista prescrive una vita di totale rinuncia e privazione, /astensione da ogni forma di azione conduce alla liberazione
dal karma che dallazione medesima € generato. Il monaco giainista vive una vita di rinunce e privazioni, esponendo il proprio
corpo a mortificazione, cosi liberandosi dagli impulsi delle passioni, praticando unassoluta non-violenza e una forma estrema
di vegetarianismo, in cui persino l'acqua viene filtrata al fine di non ingerire involontariamente piccoli organismi,

La pratica terminale di questa ascesi € il samlekhana, il monaco rinuncia all alimentazione e muore d’inedia, ottenendo cosi la
liberazione dal ciclo delle rinascite e accedendo alla dimensione dell'onniscienza e della liberazione.

La svastica é il simbolo dei giainisti, esso rappresenta il ciclo continuo delle rinascite. La svastica giainista presenta quattro
punti tra i bracci, che indicano le condizioni divina, umana, infernale e animale, altri tre punti sopra che indicano /a retta fede,
la retta conoscenza e la retta pratica e un ultimo punto sopra una mezzaluna, che rappresenta il luogo in cui si trovano f
siddha, le anime perfette, una volta raggiunta la liberazione.

Un altro celebre emblema del giainismo é la mano nella posizione dellAbhayamudra, il gesto che invita a non avere timore,
con /a ruota del Samsara sul palmo e la scritta Ahimsa, nonviolenza, al centro.

Curiosamente, il divieto religioso di esercitare lavori e professioni che possano in qualche modo contraddire Iahimsa, ha spinto
la comunita giainista a specializzarsi in professioni molto redditizie, come gioiellieri, cambiavalute, agenti di cambio...

1/ Gujarat é lo Stato indiano con maggior presenza giainista.

Rann di Kutch. Regione paludosa stagionale nel Deserto di Thar. Rann in hindi significa palude salata.

I/ Rann dii Kutch si estende per circa 30.000 Km?2 tra il Golfo di Kutch e la foce dell'Indo nel Pakistan meridionale. 1l fiume Luni,
che nasce in Rajasthan, sfocia al limite nord-orientale del Rann.
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I/ monsone estivo riempie di acqua il deserto piatto, fatto di argilla salata e aree fangose creando isolette sabbiose di cespugli
spinosi, luogo di svernamento per alcuni tra i piu grandi stormi di fenicotteri,

I/ piccolo Rann ospita una nutrita colonia di asini selvatici, gazzelle indiane, porcospini, antilopi azzurre, lupi, sciacall, voipi,
gatti delle sabbie.

4° giorno, lunedi 21 ottobre 2024: Bajana > Bhuj

Pensione completa.

Partenza per Bhuj (250 km, 5h) dove si visiteranno: il Palazzo Sharad Baugh, residenza dell’ultimo re di Kutch, il Museo Kutch, e

il tempio Swaminarayan. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate.
Bhuj. Bhuj e una citta murata, la piv importante della regione di Kutch, di cui fu anche capitale dal 1549 sotto Rao Khengarji
I La citta é stata distrutta due volte da forti terremoti nel 1819 e recentemente nel 2001.
D'interesse i palazzi costruiti dai vari sovrani, tra i quali il Aina Mahal del 1750, il Prag Mahal, il complesso dei cenotafi della
locale famiglia reale in arenaria rossa e Bhujodi, sobborgo abitato della comunita Vankar che si dedica alla produzione
artigianale dj tessuti,

5° giorno, martedi 22 ottobre 2024: Bhuj > villaggi Bania > Bhuj

Pensione completa.

Giornata dedicata alla scoperta delle minoranze etniche e del deserto di sale. Visita del villaggio di Nirona, famoso per i laboratori
artigianali di rogan art, pregiatissimi dipinti su stoffa, e del deserto salato del Rann di Kutch, che si estende per 7.500 km? fino al
confine con il Pakistan. Al termine, rientro in hotel a Bhuj.

6° giorno, mercoledi 23 ottobre 2024: Bhuj > Gondal
Pensione completa.
Al mattino visita dell'lLLDC (Living and Learning Design Center), nuovissimo centro per la conservazione e la promozione
dell’artigiano del Kutch. Partenza per Gondal (280 km, 6h) e visita dello Shri Swaminarayan Mandir per la cerimonia di Aarti e lo
stupefacente spettacolo di suoni e luci proiettato sulla facciata del tempio. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere
riservate. Sistemazione in dimora storica degli antichi maragia.
Gondal. Lo stato di Gondal fu stabilito nel 1634 da Shri Thakore Kumbhoji ho Meramanyji della dinastia Jadeja.
1/ piv noto sovrano di Gondal fu il maragia Bhagwant Singhji che regno dal 1888 fino al 1944, conosciuto per le sue riforme
come [’struzione obbligatoria e l'abolizione del purdah, il velo islamico, per le donne.
Molto belle /e residenze reali di Riverside, Naulakha e Huzoor e i garage reali con una grande collezione di automobili d'epoca.
Molto interessante anche il laboratorfo della farmacia ayurveda Shri Bhuvaneshwari, fondata nel 1910 dal medico di corte che
per primo chiamo Gandhi con l'appellativo di Mahatma.

7° giorno, giovedi 24 ottobre 2024: Gondal > Bhavnagar

Pensione completa.

Al mattino visita al Palazzo del Frutteto, con la collezione di auto d’epoca e il giardino dei pavoni, e del Palazzo Reale Naulakha.

Partenza per Bhavnagar (170 km, 4h) e sistemazione presso il Palazzo Nilambagh, dimora storica in passato residenza della

dinastia Gohil di Bhavnagar.
Bhavnagar. Citta sulla costa ovest del golfo di Khambat nella penisola di Kathiawar, importante centro per il commercio dei
prodotti in cotone, per lo smaltimento delle vecchie navi, e per la lavorazione tradizionale dei diamanti. Bhavnagar fu fondata
nel 1724 da Bhavsinhji Gohil come capitale del suo principato, che rimase indipendente fino all annessione allIndia nel 1948. La
parte vecchia della citta ha mantenuto intatto il proprio volto con la pittoresca zona mercantile e i suoi bazai; i suoi balconi in
legno sporgenti e una miriade di negozi.

8° giorno, venerdi 25 ottobre 2024: Bhavnagar > Palitana > Bhavnagar

Pensione completa.

Prima dell'alba partenza per Palitana (55 km, 1h30"), ritenuta uno dei siti piu sacri dai Gianisti. Visita al tempio Jain dedicato a

Shri Adishwara (salita dei 4000 gradini in portantina). Pranzo in havelj, antica casa nobiliare, e rientro a Bhavnagar.
Palitana. E /a piu famosa citta sacra del mondo giainista, meta di pellegrinaggio e simbolo di ascesi, dove si trovano 863
templi costruiti tra il XI e il X secolo e ricostruiti nel XV secolo dopo che furono distrutti dai musulmani,
I templi sono situati sulla collina di Shetrunjaya e sono considerati tra i piv sacri della religione Jain. Teoricamente sono vietati
al turismo, ma se non si ostentano oggetti di palese origine animale, di cuoio per esempio, e si e discreti e rispettosi, i giainisti
custodi permettono di salire i quattromila gradini che portano alla cima e visitare questo luogo straordinario e colmo di pace.

9° giorno, sabato 26 ottobre 2024: Bhavnagar > Velavadar

Pensione completa.

Al mattino visita in tuk tuk ai mercati del quartiere di Darbar-gadh e a seguire partenza per Velavadar (50 km, 1h15’). Visita del

Parco Nazionale con safari al tramonto per I'avvistamento delle antilopi cervicapra (blackbuck).
Parco Nazionale Velavadar. Chiamato anche Blackbuck National Park, si trova nella regione Bhal di Saurashtra e non ospita
solo blackbuck, ma anche altre specie come il toro blu e diversi tipi di antilopi, animali che col tempo si sono abituati sempre
piu alla presenza degli esseri umani. Il parco ospita anche diverse specie carnivore come lupi, iene, volpi, e sciacalll.

10° giorno, domenica 27 ottobre 2024: Velavadar > Champaner > Vadodara

Pensione completa.

Al mattino partenza per Champaner (220 km, 4h30Q") e visita del Parco Archeologico. Trasferimento a Vadodara (50 km, 1h15’) e
visita della citta con il Palazzo reale Laxmi Vilas e i giardini Sayaji. Sistemazione nelle camere riservate in hotel.
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11° giorno, lunedi 28 ottobre 2024: Vadodara > Sarkhej > Ahmedabad

Pensione completa.

Partenza per Sarkhej (120 km, 2h30’) e visita della Moschea, importantissimo punto di riferimento per la cultura sufi. Trasferimento

ad Ahmedabad (10 km, 30") e visita al mercato serale. Cena.
Adalaj. LAdalaj vav é il piu raffinato pozzo a gradini di tutto il Gujarat. Fu costruito da Rudabaj, la moglie di un capoclan
locale per sopperire alla persistente scarsita di acqua della regione e avere, al tempo stesso, un ambiente fresco e gradevole.
I/ pozzo sotterraneo é riccamente ornato per onorare le divinita e per ringraziarle del dono dellacqua. Una serie di piattaforme
e gallerie si aprono sui lati del pozzo per tutta la sua profondita.

12° giorno, martedi 29 ottobre 2024: Ahmedabad > (Dubai) > Milano
Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo Emirates EK 539 delle 4h20 per Dubai, con arrivo previsto alle 6h10 dopo
3h20’ di volo. Coincidenza con il volo EK 205 delle 9h05 con arrivo previsto a Milano Malpensa alle 13h10 dopo 7h05’ di volo.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

BASE 10 PERSONE € 2.620

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 400

*Le tasse aeroportuali sono incluse,
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso
CAMBIO APPLICATO 1 EUR = 90 INR

QUOTA DI GESTIONE PRATICA 50 €

Le quote comprendono:
voli di linea EK Milano / Dubai / Ahmedabad // Ahmedabad / Dubai / Milano;

*tasse aeroportuali (84 €) aggiornate al 5 aprile 2024;

un bagaglio in stiva;

sistemazione negli hotel indicati o similari;

pensione completa come da programma;

trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour;

ingressi ai siti in programma;

guida parlante italiano a disposizione per tutto il tour;

assicurazione AXA B30 sanitaria (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000);
assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni).

AN N N N N N N NN

Le quote non comprendono:

pasti non menzionati nel programma;

bevande;

mance e facchinaggi;

imposta di bollo (2 € a fattura);

tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.

x

X X X %

Assicurazioni facoltative:
assicurazione annullamento viaggio: + 130 € fino a 3.000 € di spesa

+ 150 € fino a 3.500 € di spesa
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia.
La sottoscrizione dellassicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positivita dellassicurato o dei suoi familiari), malattie
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.
La sottoscrizione della polizza contro lannullamento del viaggio dovra essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattualj, con particolare riferimento ai paragrafi
“"Esclusioni”. I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalita previste nelle polizze medesime, prestando attenzione
In particolare alle tempistiche per |apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni.
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito
www. traveldesignstudio.com.
Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari pit estesi e casistiche in copertura
annullamento piu ampie.

Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni):

+ EK 206 Milano Malpensa Dubai 14h05 22h10 6h05’
+ EK 540 Dubai Ahmedabad 3h50 8h10 2h50’
+ EK539 Ahmedabad Dubai 4h20  6h10 3h20’
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+ EK205 Dubai Milano Malpensa 9h05 13h10 7h05’
Hotel quotati (o similari):

<3 Ahmedabad Hotel Fortune Landmark **** @ @ @ @ ¢(©)TRAVELLERS CHOICE

<> Bajana The Royal Safari Camp @@ ® @ (

<3 Bhuj Hotel Kutch Safari Lodge *** 0 @ ® ®

<3 Gondal Hotel Riverside Palace *** @ ® ® ¢ HERITAGE

<3 Bhavnagar Hotel in Nilambagh Palace **** ® ® @ ® HERITAGE

<3 Velavadar Blackbuck Safari Lodge ® ® ® @ @ ©)TRAVELLERS CHOICE

<3 Vadodara Fortune Inn Promenade **** @ @ @ @ () TRAVELLERS' CHOICE

Jiafrafiy

tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it,

ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilita per
la mancata partenza di uno o piu viaggiatori potra essere imputata a Travel Design Studio.

Passaporto con validita minima residua di 6 mesi dalla data prevista di rientro.

Visto turistico.

Travel Design Studio non & responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per I'espatrio.

Note:

O

O

O 0 O 0O 0O

<

- awonm |,

Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come
le descrizioni delle localita, a titolo puramente indicativo, la sequenza delle visite € da ritenersi orientativa e le visite previste
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritt], in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilita stagionali
e del tempo effettivamente a disposizione. ATTENZIONE: IN GUJARAT NON E PERMESSO INTRODURRE BEVANDE
ALCOLICHE E ANCHE LACQUISTO E STRETTAMENTE REGOLAMENTATO DA PERMESSI UFFICIALL

Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all'emissione anticijpata delle carte di
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale dagenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nef
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potra essere tuttavia possibile che
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L'assegnazione di posti particolari individuali é a totale
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi puo richiedere un supplemento. Le regole dellaeronautica civile
prevedono che i posti antistanti le uscite d'emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni
di salute e che pariano fluentemente inglese.

Alcuni nomi di localita e altri nomi citati nel programma sono traslitterati in lettere latine a partire dall’originale indiano. La
traslitterazione dei nomi locali in caratteri latini é di tipo fonetico, per questo il medesimo vocabolo puo essere ritrovato
scritto in caratteri /latini in forme diverse tra loro.

Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo.

I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei
contenuti e dei termini contrattual, cosi come richiesto dalle normative vigenti,

La percentuale della quota di partecipazione calcolata in valuta é del 46%. Variazioni dei cambi applicati incideranno soltanto
su tale porzione della quota di partecipazione.

Non e consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design
Studio.

Rif. 5631 cCV

ONO by Patrimoni dell’'Umanita UNESCO (World Heritage)

Q
&

& La Convenzione sul Patrimonio dell'Umanita, adottata dalla Conferenza generale dell'lUNESCO il 16 novembre
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarita di
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalita, unicita
e insostituibilita.

Al 31 gennaio 2022, la lista include 1.154 siti in 167 paesi dei 193 che hanno ratificato la Convenzione.
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