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UNICREDIT CIRCOLO MILANO E.T.S. 
SEZIONE CALCIO  

Regolamento Torneo di Calcio a 5 giocatori 

Art. 1 
Il Torneo è ispirato ai valori dell’amicizia, della correttezza, del rispetto e della pratica 
dell’attività sportiva intesa come crescita e benessere personale. Gli iscritti al Torneo 
s’impegnano a condividere e aderire con le parole e i comportamenti a questi valori. 

Il Torneo è riservato ai dipendenti delle Società del Gruppo UniCredit (incluse le 
società   Fineco S.p.A. e SGSS S.p.A.) iscritti al Circolo Milano E.T.S. e alla Sezione 
Calcio per l’anno solare 2026.  

In ogni gara ciascuna squadra partecipante potrà schierare al massimo un giocatore 
“esterno” al Gruppo UniCredit, purchè iscritto Circolo Milano E.T.S. e alla Sezione 
Calcio per l’anno solare 2026 1.  

La Sezione Calcio si riserva la facoltà di invitare a partecipare società collegate al 
Gruppo UniCredit in qualità di società partecipate e/o fornitrici di servizi in via 
continuativa (i giocatori iscritti dovranno essere dipendenti di dette società con la 
possibilità di schierare un giocatore “esterno” a dette società). 

Il Comitato Organizzatore del Torneo è composto dai consiglieri della Sezione Calcio 
di UNICREDIT CIRCOLO MILANO E.T.S. in carica alla data di avvio del Torneo  

Art. 2 - Svolgimento del Torneo  

1^ Fase: Si forma un Girone Unico con partite in due tempi di 20 minuti ciascuno. Si 
applicano le Regole ufficiali del Calcio a 5 FIGC e si utilizzano palloni a rimbalzo controllato. 
Passano al turno successivo le prime 4 squadre classificate del Girone. 

Per il passaggio al turno successivo nel caso di due squadre che terminano a pari punti, si 
prende in considerazione lo scontro diretto, poi la Coppa Disciplina, poi il sorteggio. Nel 
caso in cui più di due squadre terminino a pari punti, si prende in considerazione la classifica 
avulsa (cioè la classifica che riguarda esclusivamente gli scontri diretti tra le squadre 
classificate a pari merito) poi la differenza reti della sola classifica avulsa, poi la Coppa 
Disciplina. In caso di ulteriore parità si effettua il sorteggio. 

Ai fini della determinazione della Coppa Disciplina saranno conteggiate le seguenti 
penalità: 
- ammonizione: 1 penalità 
- espulsione diretta: 3 penalità 

2^ Fase: Semifinali (I^ classificata vs. 4^ classificata e 2^ classificata vs. 3^ classificata).  
Le Semifinali si svolgeranno con partite di Andata e Ritorno (due tempi di 20 minuti 
ciascuno). In caso di parità nel risultato e nella differenza reti tra l’ Andata e il Ritorno si 
giocheranno due tempi supplementari di 5 minuti ciascuno e in caso di ulteriore parità nella 
differenza reti complessiva tra Andata e Ritorno passerà il Turno la squadra meglio 
classificata nella Fase a Girone Unico (NO Calci di Rigore, salvo il caso in cui la posizione 
nella Fase a Girone Unico tra le due semifinaliste sia stata decisa unicamente tramite 
Sorteggio. In quest’ ultimo caso si tireranno 3 Calci di Rigore con le regole previste per la 
Finale).  

1 Nella LISTA dei giocatori iscritti al Torneo possono comparire anche più giocatori “esterni”, ma nella DISTINTA
di gioco di ciascuna gara può essere incluso al massimo un giocatore “esterno” 
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3^ Fase: Finali 

Finale 1°- 2° posto: In caso di parità al termine dei 40’ regolamentari si disputeranno 2 
tempi supplementari di 5 minuti ciascuno, in caso d’ulteriore parità si passa ai calci di 
rigore (tre) con i giocatori in campo. In caso di ulteriore parità si andrà ad oltranza ma 
sempre con giocatori diversi ma presenti in campo al termine dei tempi supplementari. 

Finale 3°- 4° posto: In caso di parità al termine dei 40’ regolamentari si passa direttamente 
ai calci di rigore (tre) in caso d’ulteriore parità si andrà ad oltranza ma sempre con giocatori 
diversi ma presenti in campo al termine dei tempi regolamentari. 

Art.  3 
Le gare avranno la durata di 40 minuti divisi in due tempi da 20 minuti. 

Art.  4 
Le squadre potranno iscriversi al Torneo inviando una apposita richiesta via mail al Comitato 
Organizzatore e indicando un Responsabile (anche tra i giocatori iscritti) che si assumerà la 
responsabilità di tutta la modulistica relativa all’iscrizione della Squadra. 

Prima dell’inizio del Torneo i Responsabili di ciascuna squadra dovranno presentare la 
LISTA dei giocatori iscritti: tale LISTA potrà essere aggiornata in ogni momento (sempre nel 
rispetto delle regole di partecipazione di cui all’ Art.1; ogni aggiornamento della LISTA dovrà 
avvenire in tempo per consentire al Comitato Organizzatore di verificare il rispetto delle 
regole di partecipazione di cui all’ Art. 1).  

La LISTA dei giocatori dovrà essere inviato a mezzo e-mail prima dell’ inizio del Torneo (con 
possibilità di modifiche/integrazioni in ogni momento) inviando una mail a: Felice 
Montagna, Alberto Colombo, Simone Gelli e Simone Vogogna.

Il Responsabile di ogni squadra si impegna a raccogliere e tenere a disposizione le 
MANLEVE firmate da ogni giocatore inserito nella LISTA dei giocatori iscritti al 
Torneo: le MANLEVE firmate dovranno essere tenute a disposizione da parte del 
Responsabile di Squadra e consegnate su richiesta di un Responsabile del Comitato 
Organizzatore.  

Senza MANLEVA firmata i giocatori non possono essere inseriti in DISTINTA e non 
sono autorizzati ad entrare in campo.  

Art.  5 
Nessun giocatore potrà partecipare alle gare se la propria iscrizione non è stata formalizzata 
nei termini previsti dall’art. 4. 

Art.  6 
La presentazione delle squadre in campo deve avvenire all’ora fissata in calendario. Le 
squadre che causano ritardo per qualsiasi motivo all’inizio delle gare (max. 15 minuti) 
saranno multate, con un minimo di € 10 aumentabili in caso di recidività. In caso di ritardo 
superiore ai 15 minuti si considera “rinuncia alla gara” con applicazione dell’ Art. 11 
seguente. 
Le squadre dovranno presentarsi al campo qualsiasi siano le condizioni atmosferiche, solo 
l’arbitro deciderà se iniziare le gare, FATTO SALVO LA PREVENTIVA COMUNICAZIONE 
DA PARTE DEL COMITATO ORGANIZZATORE CHE PREVEDA LA SOSPENSIONE 
DELLA GIORNATA  

Art.  7 
Il dirigente o il capitano dovrà presentare al Responsabile del Torneo/Arbitro presente sul 
Campo, almeno 5 minuti prima dell’inizio della gara, la DISTINTA dei giocatori partecipanti 
alla gara (“DISTINTA di Gioco”), sulla quale devono essere indicati i nomi completi dei 
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giocatori, con specifica dei numeri di maglia e del capitano. Ogni giocatore in lista deve 
essere identificabile da un numero di maglia personale. In una DISTINTA di gioco potrà 
essere presente al massimo un giocatore “esterno” al Gruppo UniCredit come 
indicato all’ Art. 1. 

Art.  8 
Ogni squadra potrà portare in panchina un massimo di 7 giocatori, più i 2 dirigenti registrati 
nella LISTA d’iscrizione e potrà effettuare sostituzioni volanti tipo basket senza limitazioni.  
I giocatori in panchina devono rimanere seduti o comunque svolgere limitata attività di 
riscaldamento senza superare la porzione di campo colorata in giallo. 
Gli arbitri e il Comitato Organizzatore del Torneo si riservano la facoltà di verificare 
l’identità dei giocatori inseriti nella DISTINTA di Gioco e presenti sul campo (controllo 
di un Documento di Identità). 

Art.  9 
Sanzioni Sportive (perdita gare) 
La Squadra ritenuta responsabile, anche oggettivamente, di fatti o situazioni che abbiano 
influito negativamente sul regolare svolgimento di una gara o che ne abbia impedito la 
regolare effettuazione soggiace alla perdita della gara stessa con il punteggio di 0 - 5. 
La punizione sportiva della perdita della gara può essere inflitta anche a entrambe le 
squadre interessate, quando la responsabilità dei fatti sopraindicati risulti comune ad 
entrambe. 
La punizione sportiva della perdita della gara con il risultato di 0 – 5 è inflitta anche alla 
squadra che fa partecipare alla gara giocatori squalificati, o che non abbiano titolo per 
prendervi parte in base all’ Art. 1, Art. 4 e Art. 7. 
Il Responsabile che include nell’elenco i giocatori nelle condizioni di cui sopra sarà escluso 
da Torneo. 

Art. 10 
Automatismo delle sanzioni. 
L’espulsione da campo di un giocatore comporta l’automatica squalifica di una giornata da 
scontarsi nella prima gara immediatamente seguente a quella in cui il giocatore è stato 
espulso, salvo maggiori sanzioni che potranno essere adottate dal Comitato Organizzatore. 
Se la gara successiva fosse “non disputata” per rinuncia di una o di entrambe le squadre (cfr. 
Art.11 seguente), la squalifica si ritiene comunque scontata in quella gara. 
L’espulsione diretta oltre alla squalifica di una giornata comporta l’ammonizione con 
diffida che prevede a fronte di un’ammonizione successiva, una ulteriore giornata di 
squalifica.
La sanzione non riguarda il portiere espulso direttamente per fallo di mano commesso fuori 
dell’area di rigore: in questo caso sarà inflitta un’ammonizione con diffida e sarà calcolata 
una penalità per la Coppa Disciplina. 
I giocatori che avranno raggiunto la somma di due ammonizioni per qualsiasi motivo saranno 
squalificati per una giornata da scontarsi nella prima gara immediatamente seguente a quella 
in cui il giocatore ha raggiunto le due ammonizioni. 
Dopo quattro ammonizioni un giocatore entra automaticamente in diffida (e quindi ogni 
successiva ammonizione comporta una giornata di squalifica nel turno successivo). 
I giocatori che dovessero ricevere la seconda ammonizione di tutto il Torneo nella 2^ Fase 
avendo ricevuto la prima ammonizione nella fase a Gironi, possono partecipare alla Finale; 
quanto sopra non vale per un giocatore eventualmente espulso nella 2^ Fase o che accumuli 
più di una ammonizione nella 2^ Fase o che nella fase a Gironi abbia ricevuto più di 
un’ammonizione o un’espulsione e quindi arrivi alla 2^ Fase con una diffida (salvo il caso di 
giocatore in diffida esclusivamente per espulsione diretta dovuta a fallo di mano per impedire 
un chiaro gol). 
I giocatori espulsi (direttamente o per somma di ammonizioni) devono uscire dal campo e 
dalla struttura coperta in cui si svolgono le partite.  
Il Comitato Organizzatore (Consiglieri della Sezione Calcio in carica) potrà decidere Sanzioni 
più pesanti a fronte di comportamenti particolarmente gravi, contrari all’ Art. 1 del Torneo e/o 
in caso di recidiva: in tutti i casi di cui al presente Art. 10 si farà riferimento al Referto dell’ 
ARBITRO.  



UniCredit Group - Internal Use Only 

Art. 11 
La squadra che rinuncia alla disputa di una gara del Torneo, o che si ritira da una gara già 
iniziata, della Fase a gironi, subisce la perdita sportiva della stessa con il punteggio di 0 - 5 o 
con il risultato più favorevole alla squadra avversaria (in caso di gara iniziata) e la 
penalizzazione di 3 punti. 

La squadra che rinuncia alla disputa di una gara del Torneo, o che si ritira da una gara già 
iniziata, in una partita della Fase a eliminazione diretta, sarà automaticamente esclusa dal 
Torneo con conseguente passaggio del turno da parte della squadra avversaria. 

In ogni caso saranno inoltre applicati i seguenti provvedimenti: 
- prima rinuncia o ritiro a gara iniziata   ammenda di  EUR 30. 
- seconda rinuncia o ritiro a gara iniziata  ammenda di EUR 50 ed esclusione dal 

Torneo con azzeramento dei risultati fino ad allora conseguiti. 

Art. 12 
In caso di ritardo dell’ Arbitro, le squadre dovranno attendere per la durata di un tempo, se 
non arrivasse, arbitrerà un membro autorizzato dal Comitato Organizzatore (se presente) o 
un Responsabile del Centro Sportivo in cui si svolge il Torneo. 

Art. 13 - Reclami al Comitato Organizzatore
Eventuali reclami dovranno essere inviati a mezzo e-mail al Comitato Organizzatore (Felice 
Montagna, Alberto Colombo, Simone Gelli e Simone Vogogna) e eventualmente al 
Responsabile di altre squadre coinvolte entro le ore 18,00 del giorno successivo allo 
svolgimento della gara oggetto di reclamo o del giorno in cui il Comitato Organizzatore 
effettua la Comunicazione oggetto di reclamo. Ogni reclamo comporta il pagamento di una 
tassa di € 15. 

Il Comitato Organizzatore valuterà l’oggetto del reclamo (eventualmente anche sentendo le 
altre squadre coinvolte) e prenderà una decisione nel più breve tempo possibile. La 
decisione del Comitato Organizzatore sarà a tutti gli effetti unica e inappellabile. 

Art. 14 
La direzione del Torneo sia per la parte tecnica che disciplinare è d’esclusiva competenza 
della Sezione Calcio che prenderà tutti i provvedimenti relativi. 

Art. 15 
UniCredit Circolo Milano E.T.S. e la Sezione Calcio non sono responsabili sia civilmente che 
penalmente per eventuali danni e lesioni provocate alle persone, siano essi giocatori o 
spettatori. L’organizzazione è esonerata da ogni responsabilità sia civile che penale in ordine 
all’idoneità dei giocatori ad effettuare attività sportive e pertanto ogni atleta si assume in 
proprio la responsabilità connessa al conseguimento dell’idoneità per attività non 
agonistica tramite visita medica. 

Art. 16 
L’iscrizione al Torneo sottintende la completa conoscenza del presente Regolamento. 

Milano, Febbraio 2026  


